VYJADRENiI K UZNATELNOSTI TEMATU PRVNi POMOCI A DALSICH TEMAT
Z OBLASTI ZDRAVOVEDY

SABLONY | OP JAK

Na zdkladé zkusenosti z administrativni kontroly prvnich zprdv o realizaci v Sablondch OP JAK
vyddvd Ridici orgdn OP JAK toto vyjddreni k tématu prvni pomoci (a dalsim obdobnym
tématlm z oblasti zdravovédy):

V priloze €. 2 vyzvy v kapitole 4.1 je uveden vycet témat, ve kterych Ize realizovat aktivity Vzdélavani
pracovniklii ve vzdélavani, Spoluprace pracovnikli ve vzdélavani a Inovativni vzdélavani
déti/zaka/acastniki/studentd.

Kurzy prvni pomoci nebo jakékoliv vzdélavani pracovniki/spolupraci pracovniki/realizované hodiny
inovativniho vzdélavani zamérené na téma zdravi/zdravotnictvi/zdravotnich znalosti nelze uznat
za zpGsobilé v projektech vyzev Sablony | v OP JAK v $ablonach vzdé&lavani/spoluprace pracovnik
ve vzdélavani a inovativniho vzdélavani.

Vyjimkou jsou $ablony vyzvy 02_22_003 Sablony pro SS a VOS |, ve kterych jsou témata $ablon
zamérenych na vzdélavani/spolupraci pracovnikl ve vzdélavani a Sablon inovativniho vzdélavani
rozsitena i o téma ,,odborna témata zamérena na konkrétni obory stfedniho a vyssiho odborného
vzdélani a vzdélavani v konzervatofi“, tzn. Ze vzdélavani/kurzy/programy s tématem prvni pomoci
mohou realizovat napft. stfedni a vyssi odborné skoly zdravotnické.

Cil kurz prvni pomoci ¢i vzdélavani pracovnik(/déti/zaka/Gcastnikd/studentld zamérenych
na zdravotni tématiku Ize obecné charakterizovat jako pomoc ¢i péci bez specializovaného vybaveni,
pfiéemz primarnim zamérenim prvni pomoci tedy je: zachovdni Zivota (nejen obéti, ale i zachrancl
a dalsich pfitomnych), ochrana postizeného pred dalSim poskozenim a zajisténi bezpecného prostiedi,
zabranéni dalSimu zhorSovani stavu postizeného a umoznéni dalsi [é¢by, poskytnuti uklidnéni a dlevy
od bolesti, zmirnéni utrpeni, zajisténi podminek pro odpovidajici transport.

Viz Lejsek Jan, a kol. Prvni pomoc. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2013. na str. 11 je uvedeno,
Ze nejdllezitéjSim cilem prvni pomoci je zachrana lidského Zivota a jeho zdravi, dale zabranit dalsimu
progresivnimu zhorseni stavu a tim napomoci k lepSimu uzdraveni, zajistit bezpeci nemocného i svoje,
utisit bolest a poskytnout psychickou podporu. Zarovenn Zeman M. Prvni pomoc. Praha: Galén:
Karolinum, 1998, na str. 9 uvadi, ze ,Ukolem prvni pomoci je aplikovat nezbytnd opatfeni tak, aby
se ndsledky poruchy zdravi nebo ohroZeni Zivota projevily co nejméné, predeslo se moZnym
komplikacim a zajistily se pfedpoklady pro rychlé a uspokojivé uzdraveni poskozeného.”

Zvyse uvedeného tedy vyplyva, Ze oblast zdravotni péce/zdravotnictvi/prvni pomoci pro svij
specificky obsah spadd do tématu zdravi/zdravotnictvi/zdravotni péée a zachrany lidského Zivota
a zdravi, které ve vyzvach 02_22_002 Sablony pro MS a Z3 | a 02_22_003 Sablony pro SS a VOS |
nebylo podpofeno.

Tematicky vzdélavani/spolupraci pracovnikd ve vzdélani a realizované hodiny inovativniho vzdélavani
v oblasti zdravotni péc¢e/zdravotnictvi/prvni pomoci nespadaiji:

OPJAK.cz
MSMT.cz



- do oblasti pfirodovédného vzdélavani, jehoz soucasti je sice nauka o clovéku, ale nikoliv
z hlediska zdravotniho (tedy zasahu do lidského zdravi);

- do oblasti technického vzdélavani (napf. pouZiti defibrildtoru apod), tato oblast jiz patfi
do zdravotnické odborné ¢innosti, v nizZ je vétSinu kol opravnén provadét lékar;

- do oblasti wellbeingu, jehoZ tematické zaméreni najdete zde https://opjak.cz/vyzvy/vyzva-c-

02 22 003-sablony-pro-ss-a-vos-i/#dokumenty, https://opjak.cz/vyzvy/vyzva-c-02 22 002-

sablony-pro-ms-a-zs-i/#dokumenty (Inspiromat — Ptiklady dobré praxe realizace $ablon).

Toto vyjadreni se vztahuje nejen na téma prvni pomoci, ale na veskeré relevantni oblasti zakladnich
zdravotnich znalosti, kurzl pro zdravotniky zotavovacich akci, zdravotné-preventivnich cinnosti
ve Skole/skolském zafizeni a tak podobné.
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